








味間いも ほうれん草

なす

トマト

いちご

田
原
本
の
土
と
水
と
空
気
で
育
っ
た

「
う
ま
い
も
ん
」が
大
集
合
！

注目の道の駅グルメも大集合！！

 

道
の
駅「
レ
ス
テ
ィ 

唐
古・

鍵
」に
は
、「
味
間
い
も
」な

ど
の〝
大
和
の
伝
統
野
菜
〞

を
は
じ
め
、地
元
の
農
家
さ

ん
が
丹
精
込
め
て
育
て
た

新
鮮
野
菜
や
果
物
が
と
り

ど
り
に
並
び
、そ
の
顔
触
れ

で
季
節
を
伝
え
ま
す
。

　
実
は
、奈
良
盆
地
の
ほ
ぼ

中
央
、東
に
初
瀬
川
、中
央

に
寺
川
、西
に
飛
鳥
川
が
流

れ
る
平
坦
地
に
位
置
す
る

田
原
本
町
は
、全
国
的
に
見

て
も
農
業
が
と
て
も
盛
ん

な
地
域
な
ん
で
す
。町
の
面

積
に
対
す
る
耕
地
面
積
率

は
、全
国
平
均
12.0
％
に
対

し
、田
原
本
町
は
ナ
ン
ト

42.2
％
！
　
そ
の
う
ち
約
９

割
が
水
田
で
す（
農
林
水
産

省
統
計
よ
り
）。

　
人
々
が
こ
の
地
を
生
活

の
場
と
し
て
選
ん
だ
弥
生

時
代
、そ
れ
は
稲
作
農
業
の

始
ま
り
で
も
あ
り
ま
す
。古

来
よ
り
人
々
が
営
ん
で
き
た

「
農
業
」が
今
も
な
お「
日

常
」と
し
て
生
き
続
け
て
い

る…

。そ
ん
な
歴
史
を
噛
み

し
め
つ
つ
味
わ
っ
て
み
る
の

も
い
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
？

UCCアイスブリュードコ
ーヒー（Ice Brewed Coff
ee）今までにない見た目
とのどごしの、新感覚の
アイスコーヒーです。

要CHECK！

89

田原本町の味間地区で古くから栽
培されてきた伝統的なサトイモの品
種で「大和の伝統野菜」に認定さ
れています。白くてきめの細かい絹
肌で粘りが強いのが特長です。

田原本町は奈良県内
でも有数のなす産地
として知られています。
主に栽培されている
のは長卵形の「千両２
号」という品種です。

田原本町で最も多くの農業経
営体が栽培している野菜で
す。冬は冷え込む田原本町で
は、軟らかくより良い味わいの
ほうれん草が収穫できます。

「あすかルビー」や「古
都華」などのブランド
品種でも知られるよう
に奈良はいちごの名
産地ですが、田原本
町はその中心的存在
を担っています。

イ
チ
オ
シ
の

う
ま
い
も
ん
！

田
原
本
町
推
薦
５
品
目

黄金の
生食パン 極

ジェラート

また来て、食べたくな
る！　ボリュームのある
ドッグサンドや田原本
産野菜を使ったラン
チなどが楽しめます。 ドッグサンド

がんばっています！
若手の
いちご農家さん

弟と古都華を作ってい
ます。古都華は甘みが
強くてしっかりした歯ご
たえがあります。いち
ごはヘタの方から食
べるといいですよ。

田原本町宮古
浅井さん

古都華を作りたくていち
ご農家になりました！古都
華は作るのが難しい
分、面白いですね。
ぜひ、新鮮ない
ちごを楽しんで
ください。

田原本町
黒田
青木さん

「量より質」をモッ
トーに一粒ずつ大
切に育てています。
将来的には園芸福
祉の分野で地域に
貢献したいと思って
います。

田原本町佐味
竹内さん

あすかルビーは甘みに層が
あって高級感があります
ね。粒がとてもやわらかい
のでお菓子や料理に
使うのにも最適なんで
す。シーズンにはいち
ご狩りもしています。

田原本町西代
取田さん

田原本町では、玉揃
いで、果肉のしまりも
よい高品質のトマト
がたくさん作られて
おり、味わいもひとき
わだと絶大なる人気
を誇っています。

あ
じ
ま

あ じ ま

ジェラートの本場・
イタリア開催の
「第36回SIGAイ
タリア国際ジェ
ラートコンテスト」
自由部門にて日
本最高位となる
世界6位入賞の
逸品！




















